ol ae SECUENCIA DE RETIRO DE ELEMENTOS
Jent e cuie e DE PROTECCION PERSONAL

DELANTAL DESECHABLE Y GUANTES
o - LOS GUANTES Y EL FRENTE DEL DELANTAL ESTAN CONTAMINADOS.

7@/‘  CON LOS GUANTES PUESTOS, AGARRA EL DELANTAL POR EL FRENTE Y TIRALO
ALEJANDOLO DE TU CUERPO PARA QUE SE ROMPAN LAS AMARRAS.

*ALTIEMPO QUE RETIRAS EL DELANTAL, ENROLLALO DESDE DENTRO HACIA AFUERA,
TRANSFORMANDOLO EN UNA PELOTA.

- SACA TUS GUANTES AL MISMO TIEMPO, SOLO TOCANDO EL INTERIOR DE LOS
GUANTES Y EL DELANTAL CON TUS MANOS DESNUDAS.

- DEPOSITA LOS GUANTES Y EL DELANTAL EN UN CONTENEDOR DE RESIDUOS

ESPECIALES.
3 GORRO, GAFAS Y/O
—_— ESCUDO FACIAL
LAVA TUS MANOS — - EL EXTERIOR DEL GORRO, LAS
O UTILIZA | —4 i GAFAS O EL ESCUDO FACIAL
ALCOHOL GEL ESTAN CONTAMINADOS.
- RETIRA EL GORRO Y LAS GAFAS
O EL ESCUDO FACIAL DESDE
ATRAS, LEVANTANDO EL
CINTILLO Y SIN TOCAR EL
FRENTE.
- SI LAS GAFAS O EL ESCUDO
MASCARILLA O RESPIRADOR FACIAL SON REUTILIZABLES,
- EL FRENTE DE LA MASCARILLA O DEPOSITALOS EN EL
RESPIRADOR ESTAN CONTAMINADOS. RECEPTACULO DESIGNADO.
NOLESTeRILE - LOS EPP DESECHABLES
- AGARRA LAS AMARRAS INFERIORES Y DEPOSITALOS EN UN
LUEGO LAS SUPERIORES Y RETIRA LA CONTENEDOR DE RESIDUOS
MASCARILLA O RESPIRADOR SIN ESPECIALES.
TOCAR EL FRENTE.
- DESECHA EN UN CONTENEDOR DE
RESIDUOS ESPECIALES.
LAVA TUS MANOS IMPORTANTE
SI TUS MANOS SE CONTAMINARON EN
O UTILIZA CUALQUIERA DE LOS PASOS, LAVALAS O UTILIZA
ALCOHOL GEL ALCOHOL GEL INMEDIATAMENTE.

FUENTE: CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION (CDC), EE.UU.



