Colegio de Cirujano
Dentistas de Chile A.G.

:COMO DESINFECTARSE
LAS MANOS CON ALCOHOL GEL?

DEPOSITAR EN LA
PALMA DE LA MANO
UNA CANTIDAD
SUFICIENTE DE
PRODUCTO PARA
CUBRIR TODAS LAS
SUPERFICIES

FROTARSE LAS
PALMAS DE LAS
MANOS ENTRE SI

FROTARSE ENTRE

FROTAR LA PALMA LOS DEDOS.
FROTAR EL EL DEDO

DE UNA MANO

CON EL DORSO DE GORDO Y LA PUNTA
DE LOS DEDOS

LA OTRA CONTRA LA PALMA
DE LA MANO

4

TIEMPO DEL PROCESO: 40 A 60 SEGUNDOS.

FUENTE: ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS)



